
 

 
 
 

� gravidanza a termine  (37+1 a 41+6 sett.)  
� feto singolo  in presentazione cefalica di vertice ; 
� parità <4; 
� PROM <24 ore , con liquido amniotico chiaro;   
� Peso fetale stimato non <10° e non >90° centile  
� Assenza  di sproporzione feto pelvica;  
� Placenta normalmente inserita;  
 

 

 

SI 
 

 

TRAVAGLIO 
FISIOLOGICO 

? 

ESCLUSIONE 
DALLA VASCA 

 

NO 
 

 

TRAVAGLIO  
ATTIVO 

? 

� Pressione arteriosa  non > a 90/140 mmHg;  
� Temperatura corporea inferiore a 37,4°C;  
� Ctg normalmente reattivo all’ingresso; 
� Travaglio in fase attiva ad insorgenza spontanea;  

 

 

SI 
 

 
� Collo appianato 
� Dilatazione 3-4 cm nullipare 
� Dilatazione >4  cm pluripare 
� 3 contrazioni / 10 min.  
� durata contrazione > 40 sec. 

 

� Donna informata 
� Donna autosufficente 
� Equipe adeguata 
� Tracciato cardiotocografico reattivo 
� Accordi con il pediatra in caso di 

patologia fetale nota 

 

NO 
 

 

SI 
 

 

CRITERI DI ACCESSO DELLA GRAVIDA IN VASCA  

GRAVIDANZA 
BASSO RISCHIO 

? 
 

 

LA DONNA PUO’ 
ACCEDERE ALLA 

VASCA 


